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Lorsque l’humain aura développé 

la faculté de dialoguer avec le divin 

en lui, il n’aura plus besoin d’une 

divinité extérieure pour donner un 

sens à sa vie. 

— Alasira 
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Avant-Propos 

 
Depuis 2010, ce livre aurait dû voir le jour. Comment 

ai-je pu m’éloigner autant de cet objectif ? 

C’est simple : malgré le fait que ce soit difficile à 

admettre… je n’étais pas prêt. 

Durant toutes ces années, je suis passé de chemins de 

traverse en chemins de traverse. Des voies qui, selon 

moi, devaient accélérer le processus. En réalité, je me 

confrontais à des « pièges » subtilement orchestrés, 

dont le rôle était de me forger et, peut-être même, un 

jour, de me brûler jusqu’à la « fusion ». 

Lorsque je croyais être arrivé, le tapis de velours 

écarlate que je m’étais naïvement déroulé se dérobait 

sous mes pieds. Encore une fois, je retombais… encore 

une fois, je devais retrouver la force de me relever. 

Je l’ai fait tellement de fois que j’en suis même arrivé, 

un jour, à oublier pourquoi je le faisais. 

Mais pourquoi est-ce si difficile, me disais-je, alors que 

je porte en moi la « vision » d’un monde si fabuleux ? 

D’un projet si fantastique ? Alors que je ne veux 

apporter que du bien à l’humain… pourquoi est-ce si 

difficile ? 

La réponse est simple, en fait… je n’étais pas prêt. 

Aujourd’hui je le sais, car aujourd’hui je le suis. 

Mais le parcours de l’initié laisse des marques. 



J’ai pratiqué et enseigné les arts martiaux pendant une 

trentaine d’années. Je me souviens d’un jour où j’ai eu 

l’opportunité de rencontrer un très grand maître dans 

l’art du maniement des armes blanches. Il avait déve-

loppé une seconde nature : c’était aussi fluide et facile 

pour lui de manier un couteau que pour nous de 

marcher et de parler en même temps. 

La « chance » s’est présentée à moi de pratiquer avec 

lui. Lorsqu’il avança ses bras pour me donner le 

change, je fus stupéfait ! Il portait de multiples cica-

trices bien visibles sur les deux avant-bras. On ne 

comptait plus le nombre de fois où une lame avait 

trouvé une faille et réussi à taillader sa peau. Ses bras 

et ses mains étaient marqués par d’innombrables 

cicatrices qui, chacune, j’en suis convaincu, portait en 

elle une histoire. 

Il me regarda un instant et vit mon étonnement. 

J’étais fort mal à l’aise et profondément impressionné. 

Il me dit d’un ton détaché et sûr de lui : 

« La maîtrise laisse des marques. Si tu veux l’atteindre, 

c’est le prix à payer. » 

C’est à ce moment que je compris : le chemin de l’initié 

n’est pas un long fleuve tranquille. Dans le monde des 

licornes, peut-être… mais dans la réalité, non. 

Et même si l’on croit pouvoir se préparer au pire (ou 

au mieux), même si l’on pense avoir les outils pour 

faire face à toutes les situations… on ne se prépare pas 

à l’inconnu. 



En complément 

Et dans cette réalité, on ne s’improvise pas non plus  

« maître », car tôt ou tard, le « maître » sera mis à 

l’épreuve. Certes, il est toujours possible de raconter 

des histoires à quelques inconditionnels, quelques 

personnes impressionnées par la force de l’éloquence, 

l’éclat de la coiffe, la couleur de la robe ou la longueur 

de la barbe… oui, cela reste encore de l’ordre du pos-

sible, même aujourd’hui.  

Mais lorsqu’il s’agit de la Grande Intelligence, mieux 

vaut jouer franc jeu et ne pas tenter de bluffer. Car je 

peux vous assurer d’une chose : de l’intelligence…  

C’est vraiment TRÈS intelligent ! 
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Préambule 

 
Cette introduction donne le ton du livre. 

Vous avez un avant-goût de ce que vous y trouverez. 

Comme vous avez pu le constater, il n’a pas vocation à 

dorer la pilule, mais à secouer les consciences. Si, pour 

vous, cette entrée en matière laisse déjà un goût amer, 

fermez le livre, vous y reviendrez peut-être plus tard, 

et plongez en vous-même. Ce que vous y découvrirez 

sera à la hauteur de vos attentes. 

Si, au contraire, vous avez le désir de poursuivre 

l’aventure, et que pour accéder au Nouveau Monde 

vous êtes prêt à vous y engager de cœur, de corps, 

d’âme et « d’esprit », alors, pour en avoir fait moi-

même l’expérience, je peux vous assurer d’une chose :  

La récompense n’a d’égale que le pouvoir infini du 

rayonnement créateur de votre propre lumière. 

— Alasira 

 

 

 

 


